
Propozycja zabawy ruchowej przy piosence pt. „Zielona wiosna”. 

 

 

Piosenka pt. „ Zielona wiosna” 

 

1. Nad brzegiem rzeki żabki siedziały 

i coś do ucha sobie szeptały 

Kum , kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum 

Kum , kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum (bis) 

 

2. Przyleciał bociek, usiadł na błocie 

i do drugiego boćka klekoce 

Kle, kle, kle, kle, kle ,kle, kle ,kle ,kle 

Kle, kle, kle, kle, kle ,kle, kle ,kle (bis) 

 

3. Wszystko usłyszał mały wróbelek 

i przetłumaczył na ptasie trele 

Ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir 

Ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir, ćwir. 

Wiosna, wiosna, znów przyszła wiosna, 

Wiosna, wiosna jest już wśród nas. 

 

Dzieci maszerują unosząc 

wysoko kolana, rękami 

naśladują ruchy skrzydeł. 

Dzieci biegają na palcach, 

drobnymi kroczkami, dłonie 

trzymają na wysokości ramion, 

naśladują ruchy skrzydeł. 

Dzieci przechodzą do przysiadu 

i wykonują podskoki, opierając 

się dłońmi o podłogę. 


